
PUNCTCREME  
Analpflegecreme

Die Haut in der Analregion rund um 
den After (Darmausgang) ist sehr  
empfindlich und wird z.B. bei Durchfall 
(Diarrhö) oder Verstopfung (Obstipa-
tion) schnell gereizt. Auch aggressive 
Seifen oder zu häufiges Waschen sowie  
Analspülungen oder mangelnde Anal-
pflege schädigen den körpereigenen 
Schutzmantel aus Säure und schützen-
den Bakterien (Mikrobiom). Ebenso  
können sportliche Bewegung, Analver-
kehr sowie Schwitzen und starke Behaa-
rung zu einer Reizung und zum Scheuern  
zwischen den Pofalten führen.

Trockene Schleimhaut, Juckreiz, Brennen und Schmerzen  
sowie ein unreines Gefühl sind die Folge, ebenso wie  
entzündliche Hauterkrankungen (Analekzeme) oder Risse  
im Analkanal (Analfissuren). Übermäßiges Reinigen ver-
schlimmert die Beschwerden häufig. Die richtige Hygiene 
und Analpflege sind wichtig, um die natürliche Hautbarrie-
re und das physiologische Anal-Milieu wiederherzustellen.

Nach dem Stuhlgang ist eine vorsichtige Reinigung mit  
lauwarmem Wasser wichtig, um Stuhlreste vollständig zu 
entfernen. Für das Trockentupfen sollte ein weiches Tuch 
genommen werden. Anschließend empfiehlt sich das Auf-
tragen einer Analpflegecreme wie der PUNCTCREME.  

Durch natürliche Wirksubstanzen wie Glykogen und 
Milchsäure stärkt die PUNCTCREME das natürliche  
Mikrobiom und somit die körpereigenen Abwehrmecha-
nismen. Ihre Inhaltsstoffe Mandelöl, Rapsöl, Provitamin 
B5 und Vitamin E sorgen für umfassende Pflege und eine  
Beruhigung der empfindlichen Analschleimhaut. Zudem 
wird durch den speziell eingestellten pH-Wert der PUNCT-
CREME der Säureschutz des Analbereichs unterstützt. 

Die PUNCTCREME Analpflegecreme ist für alle  
Geschlechter und Altersgruppen geeignet und unter  
www.aurosan-intim.de oder in Ihrer Apotheke vor Ort  
erhältlich.



•	 für die tägliche Pflege des empfindlichen Analbereichs
•	 lindert Jucken und Brennen
•	 beugt Reizungen am After vor
•	 normalisiert den pH-Wert der Haut
•	 stärkt die natürliche Bakterienflora und stabilisiert die
•	 Hautschutzbarriere, insbesondere auch nach 
•	 Antibiotika- oder Antimykotika-Therapie
•	 nach wissenschaftlichen Erkenntnissen in Deutschland 
•	 entwickelt und produziert
•	 dermatologisch getestet und mit „sehr gut“ bewertet
•	 ohne Konservierungsmittel, PEG, Tierversuche
•	 für alle Geschlechter und Altersklassen geeignet
•	 verfügbar in 2 Packungsgrößen: 	5 ml für unterwegs 
•	 					     30 ml für zuhause

Erhältlich in Ihrer Apotheke oder direkt 
online unter www.aurosan-intim.de

aurosangesundesleben AUROSAN GmbH
Frankenstr. 231
D-45134 Essen

PUNCTCREME
Analpflege

	                 5 ml | PZN 19076187
	              30 ml | PZN 18882472


